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Tre hovedmomenter i dag

1. Instruks, instruks, instruks! Det handler om a prompte riktig
2. Hvordan sikrer du trygg bruk av Kl i redaksjonen?

3. NotebookLM - et veldig nyttig gratisverktoy



Fra sgkemotor til sprakmodell — grunnleggende for
Informasjonsinnhenting 1 2025

* Tidligere matte vi forsta hvordan Google tenkte: bruke riktige
ngkkelord, anfarselstegn og sgkestrategier for a finne lenker til
sider med relevant innhold.

* Der vi for sgkte etter lenker til informasjon, ber vi na en trent
sprakmodell om a produsere kunnskap direkte.

* Overgangen handler altsa ikke om a skrive bedre sgkeord — men
om a kommunisere klart med en samtalepartner som forstar
sprak, kontekst og intensjon.



1) Vi kommuniserer klart ved hjelp av: Prompting

Prompting gir
deg mulighet
til...

A formulere
instruksjoner
(input) som
skal gi gnsket
informasjon
(output) fra
prateroboten.



PROMPTINGENS ABCE

A) Gi modellen en rolle og et mal

B) Gi kontekst og bakgrunn

C) Definer hva du vil ha ut av prompten

@ E) Eksemplifiser

Du er reportasjeleder i et fagblad, som skriver om
skogbruk og relaterte emner. Du skal hjelpe til med a
brainstorme artikkelideer relatert til hvordan
klimautviklingen pavirker skogbruket. Gjgr nettsgk for
a finne artikler og nyheter det er verdt a grave videre .
Du MA gi fem tips til saker.

Klimatoppmgatet COP30 er i Brasil, og alle
tipsene du gir skal vaere knyttet til agendapunktet
om klimajustis og de sosiale konsekvensene av
klimaendringer.

Din output skal brukes til redaksjonell planlegging. Du
skal finne og foresla engasjerende nyheter for
malgruppen 19-29 ar.

Gi eksempler pa hva slags output du gnsker — gjerne i form
av relevante filer eller bilder som hjelper sprakmodellen



Eksempel pa ABC-prompt

ChatGPT 5 ~

s

Du er reportasjeleder i en fagblad som skriver om skogbruk og
relaterte emner. Du skal hjelpe til med a brainstorme artikkelideer
relatert til hvordan klimautviklingen pavirker skogbruket. Gjar nettsgk
for a finne artikler og nyheter det er verdt a grave videre i. Du MA gi
fem tips til saker. Klimatoppmgtet COP30 nzermer seg, og alle tipsene
du gir skal vaere knyttet til agendapunktet om klimajustis og de sosiale
konsekvensene av klimaendringer. Din output skal brukes fil
redaksjonell planlegging. Du skal finne og foresla engasjerende nyheter
for malgruppen 19-29 ar.

Tenkte i 45s

Her er fem konkrete sakstips (spisset mot 19-29-aringer) til COP30-dekningen — alle vinklet pa klimajustis og
de sosiale konsekvensene av klimaendringer i og rundt skogbruk. Jeg har lagt ved ferske kilder du kan bruke

for & kvalifisere, utfordre og bygge videre pa.

1) “Amazonas for alle — eller for noen fa?”

Kjernen: COP30 legges til Belém midt i Amazonas. Samtidig peker sivilsamfunn og forskere pa at skog- og
klimafinans ofte forbigar urfolks rettigheter og unges \L“mmer.
Mulig nyhet/krok:
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ChatGPT kan gjgre feil. OpenAl bruker ikke data fra arbeidsomradet Institutt for journalistikk til & laere opp modellene sine.


https://chatgpt.com/c/68d15675-2d10-8329-a678-ebf31abeb839

E i ABCE — gi eksempler

ChatGPT 5 v

ta hensyn til disse artiklene som representerer maler for hva slags
stoffomrader som er spesielt interessante https://norsk-
skogbruk.no/klima-natur-og-miljo/karbon-cw-klima/ny-iso-standard-
viser-den-fulle-klimagevinsten-av-skogen/, hitps://norsk-
skogbruk.no/leder/kraftfullt-klimaverktoy/, https://norsk-
skogbruk.no/forskning/klimaendringer-og-barkbiller-er-en-eksplosiv-
cocktail/

Flott! Jeg har gatt gjennom de tre artiklene fra Norsk Skogbruk som du lenket til, og brukt dem som “mal” for
hva som fungerer godt for malgruppen og for redaksjonelle prioriteringer. Her er fem norske, klimajustis-
orienterte sakstips med samme type stoffomrader (klimagevinst, verktey/standarder, skogskader), tilpasset

19-29-aringer og satt inn i COP30-kontekst.

1) “Klimaverktoy eller klimafelle? Norske standarder i mate med global
rettferdighet”

Vinkel:

* Hvordan norske beregningsmodeller (ISO/PEFC/FSC/klimaregnskap) kan fremme narske interesser i
COP30 — men samtidig skape skepsis i S@r (males gevinst likt, og er det rettferdig?)

¢ For unge: hvorfor tall og standarder er politiske — og hvordan de pavirker framtidige jobber i bygg,

treindustri og karbonmarked. NV

Klimajustis: Rettferdighet mellom nord og sgr — hvem far anerkjent skogens fulle verdi?



TIPS!

Velg en helt annen rolle enn
fagbladjournalist, fagbladredaktar
etc...hva med a be den veere
trendanalytiker eller ekspert pa
Rlimaendringer og skogbruk?



Hvordan gker du presisjon og hindrer feil?

* Sprakmodellen er ikke en kilde. Det er et mellomledd mellom kildematerialet og deg.
* Malet ditt blir a sikre at du kan faktasjekke output.

* Be den vise kilder

* Be den faktasjekke eller belegge egne pastander

* Be den begrense seg til et bestemt kildemateriale

* Be den om promptehjelp

@ Institutt for journalistikk



Fa hjelp av mesterprompteren

e Input for a gigre ChatGPT til min promptingenigr

e Qutput fra Perplexity

@ Institutt for journalistikk


https://chatgpt.com/c/690b442a-29dc-832d-a690-7fc015a273d2
https://chatgpt.com/c/690b442a-29dc-832d-a690-7fc015a273d2
https://chatgpt.com/c/690b442a-29dc-832d-a690-7fc015a273d2
https://chatgpt.com/c/690b442a-29dc-832d-a690-7fc015a273d2
https://chatgpt.com/c/690b442a-29dc-832d-a690-7fc015a273d2
https://www.perplexity.ai/search/lag-en-grundig-og-noktern-fram-kEvIgv7BQRWgUnwzCrUIpA
https://www.perplexity.ai/search/lag-en-grundig-og-noktern-fram-kEvIgv7BQRWgUnwzCrUIpA
https://www.perplexity.ai/search/lag-en-grundig-og-noktern-fram-kEvIgv7BQRWgUnwzCrUIpA

Oppsummert om prompting

* Fglg ABCE-modellen! Gi prateroboten en rolle, og gjerne en rolle
du ikke allerede er ekspert pa

* For den med eksempler og vedlegg som den skal basere sitt svar
oF

* Be den om promptehjelp. Instruer den til & faktasjekke seg selv, og
vise kildene den bruker

* La chatboten forsterke deg som journalist! Be den gjerne om
idéhjelp, tittelhjelp og sprakhjelp



2) Hvordan bruke Kl riktig og trygt i journalistikken?

Karen Hao (The Atlantic) sine to spgrsmal for trygg bruk av Kl i
journalistikk

* 1. Krever oppgaven du praver a utfare med Kl hay
nayaktighet, eller er ikke det sa viktig?

* 2. Skal svarene som genereres kun brukes internt,
eller til 4 lage et ferdig produkt ut mot publikum?


https://www.forbes.com/sites/hessiejones/2024/07/25/karen-hao-empowers-journalists-to-unravel-ais-complexities-and-impacts/

Hva skal/skal jeg ikke bruke KI til?

* Transkribering

* Oppsummeringer

* Oversettelser

* Journalistisk research

* Skrive ferdige saker

* |ldégenerering

* Lage illustrasjoner/bilder

Tittel- og tekstforbedring
Sprakvask

Fakta generert av Kl
Dokument- og dataanalyse
Kodehjelper
Andre bruksomrader???



Nar bar generativ Al/KI brukes i journalistikk?

IKKE BRUK GEN-KI OM BRUK -ALLTID HUMAN IN THE LOOP
Ekstern
bruk
§ o
% KJOR PA-LA KI TAJOBBEN!
Intern
bruk

Nayaktighet pa output
Lav ngyaktighet Hay ngyaktighet



Hva skal/skal jeg ikke bruke KI til?

* Transkribering

* Oppsummeringer

* Oversettelser

* Journalistisk research

* Skrive ferdige saker

* |ldégenerering

* Lage illustrasjoner/bilder

Tittel- og tekstforbedring
Sprakvask

Fakta generert av Kl
Dokument- og dataanalyse
Kodehjelper
Andre bruksomrader???



Hvordan bgr jeg bruke generativ KI? Et fgrste steg mot retningslinjer for KI?

IKKE BRUK GEN-AI OM BRUK - ALLTID HUMAN IN THE LOOP
KI-Fakta Tittel- og tekstforbedring
El Bilder som ligner foto ] Over'sette
brj;e"‘ Sprakvask Grafikk
Sprakforbedring Ferdig sak

S Oppsummering

g

g KJOR PA - LA Al TA JOBBEN!

“ | Research

Tekst- og dataanalyse ldégenerering

Intern Transkribering _
bruk lllustrasjoner Kogehjelp

Nayaktighet pa output
Lav ngyaktighet Hay ngyaktighet



TIPS!

*Bruk skjemaet i redaksjonen — _avklar
hvilke funksjoner dere gnsker a bruke/
(kke bruke KI til, og hvor de skal plasseres
| skjemaet

e Utarbeid/revidér retningslinjer for trygg
bruk av Kl basert pa resultdtene



3) Bruk Googles NotebooklLM i arbeidsflyten

A\ NotebooklLM

Nylige notatboker

_+_

Opprett en ny notatbok

| W,

Konkrete Styrkeovelser
for Hund

22. sep. 2025 - 1 kilde

> 23

Metoderapporter
Dataskup 2025

14. okt. 2025 - 17 kilder

The News Atom: A

Metadata Blueprint for...

13. okt. 2025 - 3 kilder

®

&3 Innstillinger

.
1
|

Kommunestyremeter

8. sep. 2025 - 2 kilder @

Digitalisering i norske
kommuner

10. mars 2024 - 8 kilder

Bygg en
kunnskaps-

base og
intervju teksten
eller filene du
har lagt inn.

Kan brukes
bade internt og
eksternt


https://notebooklm.google.com/?icid=home_maincta&_gl=1*1tqu5xf*_ga*OTQ1MzAxMjEuMTc2MzIxMjM0Mg..*_ga_W0LDH41ZCB*czE3NjMyMTIzNDIkbzEkZzAkdDE3NjMyMTIzNDIkajYwJGwwJGgw

A NotebookLM Muligheter og begrensninger i NotebookLM X

Pa vei inn na:

* Dypresearch med Gemini - lager
rapporter som kan utgjgre en del
av kildegrunnlaget

A o0 ® LEEZE INN Google regneark som
= csent - KILEF
- elegge in Word-dokumenter som

kl ld e r hver
Kildegrens . o
(500.000 ord)



Nytt | NotebookLM —gi den en rolle!

Konfigurer chatten X

Notatbeker kan tilpasses til & fungere som virtuelle forskningsassistenter, personlige privatlaerere,
delte kunnskapsbaser/brukerstotter med mer.

Definer samtalestilen din

- Standard = Leeringsveiledning = ERVAR=EELT L E

Eksempler:
* Tilpass stilen («svar som en student pa doktorgradsniva»)
* Foresla ulike roller («lat som om du er vert for et rollespill»)

0/500

Velg svarlengde

VR GEll Lengre = Kortere |

Lagre




Alle metoderapportene til Dataskup 2025

@ Metoderapporter Dataskup 2025 ~ Statistikk < Del 2 Innstillinger ~ PrO 32

Kilder 10 Chat ¢> Last inn pa nytt 3= Studio

+ Legg til & Oppdag it V4 o)

o

M —— Videooversikt
I:I sammendrag

Velg alle kilder

Metoderapporter Dataskup 2025 .
2025-metoderapport-kons... oy |L|

17 kilder

Tankekart Rapporter

20250831---de-dode-alen... Kildematerialet bestar av metoderapporter og utdrag fra flere undersekende

j listikk jekt handl f ig viktige t iN . Ett
_ ]ourr.'ua istikkprosjekter som omhandler sam un-nsmesmg viktige emfaer | orge. - P

2025_09_dataskup_itromso... prosjekt, «De dede alene», avslerer at hundrevis av mennesker har ligget dede i sine

hjem i uker eller maneder uten & bli funnet, og belyser pastatt systemsvikt fra Spersmalskort Quiz
[ Alle notater 5.11.2025 O offentlige myndigheter. Et annet prosjekt kartlegger den omfattende

ungdomskriminaliteten i Oslo, inkludert it ~» fisering av de mest aktive unge
barnehagemilliardene-rapp... i i

lovbryterne, ved bruk av avanserte dataanalyseverktey som Fika. Videre er det " DataSKUP 2025: Metoder...

° . : 16 kilder - for 34 m siden
16 kild
dataskup25_ulikhet_for_lov... Begynn & skrive o 2
iti Kvinnelige bidrag i...
dataskup25_vannkraft_nrk.... Hvem kritiserte @ for6ds g J
hestejournalistikken i Aftenposten? P —
Legg til notat
dataskuprapport-svindelse...
DataSKUP 2025: Metoder...

NotebookLM kan vaere uneyaktig, s& du ber dobbeltsjekke svarene.

o @


https://notebooklm.google.com/notebook/c504bbcd-b561-4b73-9873-b683c0c876e9

Lag tankekart for lettere uttrekk

DataSKUP 2025: Metoder ogFunn S

Smakraftboom (NRK) >
Matte tvinge Kl til a8 analysere seksuelt eksplisitt innhold

Svindelsentralen (NRK) >

Brukte Wayback Machine for a finne lister fra 2014

Hestededen (Aftenposten) >

Hovedfunn > Nedlasting av 1200 videoer (600 fra 2014, 600 fra 2024)
Skolevegring i Larvik (@stlands-Posten) >
Metoder og Verktoy < Konvertert video til 1.19 mill stillbilder (1 bilde/sek)
Kl Ser Pa Porno (NRK) <
Utfordringer/Etikk > Kl-Modell: Qwen 2-VL (Kinesisk/Alibaba) via vLLM i skyen
Hallikavsleringen (Nidaros) > C
Konsekvenser > Manuell validering av 60 videoer for ngyaktighet/feilr + in
S L T
iy Godt innhold GR Dérlig innhold —

Bonusanalyse: Kl horte pa lydfiler for 'ste-relasjoner' (bemini

e B B e B Y B
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Kommunestyremgte i Sogndal 12. august 2025

Hallo Sogn streaming og v... Aborner b2 | oo 2> Del ! Lastned

& 932 abonnenter

3,5k avspillinger Stremmet for 3 uker siden


https://www.youtube.com/watch?v=43cq8uSalIc

@ Kommunestyremaoter
Kilder 1N
+ Legg til ¢ Oppdag

Velg alle kilder

3 Kommunestyremete i Sogndal ...

\ & Del] 3 Innstillinger el @

Chat

Kommunestyremaoter
1 kilde

Referatene fra kommunestyremetet i Sogndal dreier seg om en dom mot kommunen i en
sak som involverer en tidligere ansatt og en sluttavtale. Motet fokuserer pa om kommunen
skal anke dommen, en avgjerelse som vekker sterk debatt blant de folkevalgte. Sentrale
diskusjonspunkter inkluderer ordfererens og kommunedirekterens habilitet i saken, samt
hvem som har myndighet til & beslutte anke. Det argumenteres for og imot anke basert
pa okonomiske hensyn, kommunens omdemme, hensynet til den tidligere ansatte, og
behandlingen av varsler om seksuell trakassering. Til slutt stemmes det for & ikke anke

dommen, med tilleggspunkter som vektlegger kommunestyrets juridiske handleevne og

Begynn a skrive ... 1kilde

Hvordan handterer kommunestyret juridiske tvister og personalforho >

NotebookLM kan vaere uneyaktig, s& du ber dobbeltsjekke svarene.

Studio ml)

it 4 ] 4

Audio-

Videooversikt
sammendrag

=l [

Tankekart Rapporter v

I+ Sogndal-metet....
gL
1 kilde - for 46 m siden

/ Legag til notat


https://notebooklm.google.com/notebook/c31e075d-5ff1-4993-bd1d-096ca074342c

Del notatbgker med publikum/ personer/ redaksjonen

Personer med tilgang Varsle folk

‘ Stale de Lange Kofoed _
Eier -
staled@gmail.com

’@,} Velkomstmelding .
Legg til en velkomstmelding brukere ser nar de apner notatboken.

Velkommen til Frifagbevegelses notatbok for kommunestyremeter i Sogndal.
Her kan du stille spersmal og konversere med kildematerialet

133/500

Tilgang til notatboken

© Alle med en link v
Hvem som helst pa internett som har en link, kan se denne notatboken

Seere har tilgang til

= Bare chat v Ta en forhandskikk
Seere kan ikke se kilder eller notater.

G Kopier linken Lagre



@ Kommunestyrem@ter & Offentlig

Chat () =

Velkommen til Kommunal Rapport sin notatbok for kommunestyremaeter i
Sogndal. Her kan du stille spersmal til saker og innhold, og konversere med

kildematerialet

| dag - 12:31

Hva var hovedtemaet for kommunestyremetet i august i Sogndal?

Kommunestyremetet i Sogndal fant sted 12. august 2025 og hadde én hovedsak
pa dagsordenen, nemlig Sak 59/2025.

Hovedtemaet for metet var behandlingen av en rettssak kommunen hadde tapt

og den pafelgende anken kommunedirekteren hadde levert.

v
Dette involverte spesifikt:

Begynn & skrive ...

NotebookLM kan veere unaeyaktig, s du ber dobbeltsjekke svarene.



Kilde: Niemanlab.org

, 2025.
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Al turns news 1nto a conversation

Nikita Roy

EEEEEEE

“The future of news is moving beyond the written word. With Al at ils core, it's conversational, spoken,
inleractive, responsive, and deeply personal — the very essence of meaningful human communication.”



5. Create Your Conference Brain
=

NotebookLM Drop your notes, slides, audio
recordings, handouts, photos—into NotebookLM
for an Al-powered knowledge base. Query your
collection, generate audio summaries for the flight
home, or create video overviews for team
debriefs. You can now generate custom reports
as well, focused on specific topics. The reports
include helpful citations, pointing you back to the
spot in your notes where something was
mentioned. Upload materials daily during the
conference to avoid post-event overwhelm.
Here’s what | like about NotebookLM.

Create a master notebook: A senior journalist at

the Online News Association conference told me
she uses NotebookLM to create an uber-
conference notebook with notes from all the
conferences she attends. That way she can quer
across multiple events. That’s valuable months

later when it’s hard to remember which
conference had the panel covering some specific
topic of interest. It also helps surface recurring
themes.

Tips for neste
fagdag/konferanse?

Kilde: Nyhetsbrevet Wondertools av Jeremy Caplan


https://notebooklm.google.com/notebook/6603df34-a5d8-4a52-b6ec-c806e5251e19

Case: Lag en kunnskapsbase og en video eller podkast

HUNDESPOR|

~skrift for Norsk Kennel Klub

Vinnerne |
NKK og Cewes
fotokonkurranse

er karet!

S\de 26




SLIK BRUKER DU NA
SOM TRENINGSAREI

FORSLAG TIL KONKRETE @VELSER MED NATUREN SOM TRENINGSARENA:

Rygge opp en bakke — malrettet styrketrening
for hundens bakpart og skuldre

% %

o

@;SL EReS A, LD r-
A rygge opp en bakke er en enkel, men effektiv styrkeavel:
som akliverer en rekke viktige muskelgrupper. @velsen styrk
spesielt setemuskulatur, bakre larmuskler, kjernemuskulatur ¢
skulderparti, samfidig som den fremmer balanse, kroppskontrc
og koordinasjon.

Dette er saerlig nyttig som kompensasjon for ubalansen so
kan oppsté hos hunder som trekker mye i band, hvor fran
parten ofte overaktiveres, mens bakpart og kjernemuskulat
underakfiveres. @velsen utfordrer hunden i motsatt bevege
sesretning av fremdrift, noe som gir verdifull variasjon o
symmetri i muskelbruken.

Slik gjer du:

Forberedelse:

* Serg for at hunden kan rygge rolig og konirollert p
flatmark fer du begynner i bakken.

* Velg en bakke med middels stigning som gir godt fotfest

Gjennomfering:

1. Still hunden foran bakken med fronten vendt mot deg.

2. Giryggesignal og beveg deg sakte mot hunden for
stimulere til bokoverbevegelse.

3. Ryggesvelsen skal foregd i rolig tempo og med kontre
lert bevegelse.

4. Start med 2-4 skritt opp bakken og ek gradvis til 10-1
sekunder rygging etter hvert som hunden blir sterkere

5. La hunden gé rolig ned igjen og gjenta avelsen.
6. Et godt treningsmal kan vaere 6-8 repetisjoner me
pauser mellom.
Tips:
* Jo brattere bakken er, desto mer aktiveres setemuskulat
og skuldre.
* Unnga glatte eller vjevne underlag for & forhindre fei
belastning.

* Husk & belenne og mofivere underveis — dette kan vae)
krevende for hunden!

Frambeina pa stubbe
~ sitt-sta-sitt (<kkneboy»)

Denne gvelsen gir malrettet styrketrening av bakpart (sete-
muskler og larmuskler), knemuskler og kjernemuskulatur for
balanse og postural kontroll.

Slik gjer du:

Forberedelser:

* Hunden ber kunne gjere sitt og sta rolig pa kommando
pa flatt underlag farst.

* Bruk en lav og stabil stubbe som gir stette for frambeina.
Den ma ikke vaere glatt. Etter hvert som hunden mestrer
en lav stubbe, kan du gke hayden noe.

Gijennomfering:

*  Still hunden med frambeina pa stubben og bakbeina
pa bakken.

* Behunden om & sitte = sia -#sitte igjen, i kontrollert tempo.

*  Utfer 2-5 repetisjoner, og ek gradvis fil 8- 10 etter form
og teknikk.

Tips:
* lkke bruk for hay stubbe ~ for stor vinkelbelastning kan
gi feil teknikk.
* Belenn nar hunden gjer rolige, stabile bevegelser uten
4 falle fremover.

Frambeina pa stubbe
- piruett (mot heyre og venstre)

Denne ovelsen styrker bakpart, muskler ved innside lar og legg,
setemuskulatur og ryggrotatorer, samtidig som den forbedrer
fleksibilitet, rotasjonskontroll og symmetri.

Slik gjer du:

Forberedelser:

*  Hunden ber kunne std rolig med frambeina pé en forhayning
og ha leert inn «piruett» med bakpart i begge retninger.

* Velg en lav og stabil stubbe med godt fotfeste.

Gijennomfering:

* Plasser hundens frambein pa stubben.

¢ Lokk eller far hunden til & flytte bakbeina i sitkelbevegelse
rundt stubben, farst én vei, sa den andre.

*  Start med 2-3 runder per retning, og bygg gradvis opp
etter hundens kapasitet fil du kan ta 6-8 runder hver veg.

Tips:
*  Unnga at hunden hopper eller mister balansen - fokuset
er langsom og jevn rotasjon.



@ Konkrete Styrkeevelser for Hund

Kilder

+ Leggtil

Velg alle kilder

pages.pdf

& Oppdag

N

Chat

-
-

L)
l.‘..'.”\L

=

Konkrete Styrkeevelser for Hund

Kildematerialet, hentet fra «pages.pdf», presenterer en samling av fire spesifikke
styrke- og balansegvelser for hunder, designet for bruk i hundetrening; disse
pvelsene inkluderer sta pa en bakke, balansere pa en temmerstamme, og to
varianter av staende pa en stubbe (sitt-sta-sitt og piruett). Hver ovelse er
strukturert med klare instruksjoner for forberedelse, gjennomfering, og nyttige
tips for a sikre korrekt teknikk og progresjon. Hensikten med ovelsene er a styrke
ulike muskelgrupper, inkludert bakpart og skuldre, samt forbedre hundens

kroppskontroll, balanse og koordinasjon. Teksten er ledsaget av bilder som
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https://notebooklm.google.com/notebook/c7b47c16-a7c7-4bda-aa0c-8915fcc3285c

Den ferdige videoen
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Styrke og balanse i naturen




Last ned som MP4 og rediger selv!
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TIPS!

eBrukR NotebookRLM til bl.a:
-Opprette og intervjue store dokumentsamlinger

-Hent inn lydfiler, Google regneark, og prov
dypresearch-funksjonaliteten.

-Eksperimenter med podkast og videofunksjonene
-HuskR innstillinger; velg lengde, sprak og gi en rolle

-Vurdér a dele notatbgker med brukerne — la dem
selv velge vinkel og innhold etter egen interesse



LAR MER OMKI
SAMMEN MED MEG!
21.-24. april, 2026

https://shorturl.at/NHIlos

STUDIETUR

Opplev Kl-revolusjonen i Silicon
Valley

Denne studieturen tar deg til Silicon Valley og The Bay Area i
California. | episenteret for KI-utviklingen som har truffet verden
og mediebransjen med full kraft de siste draye tre arene, moter
vi eksperter bade innenfor og utenfor mediebransjen!

Kursholder:
Stale de Lange Kofoed, IJ

B 21. april - 24. april
© Ssilicon Valley




Stale de Lange Kofoed

Institutt for
Journalistikk

stale@ij.no
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